
O que são Medicamentos essenciais?

Medicamentos essenciais são aqueles que satisfazem às 
necessidades de saúde da maioria da população, a um preço 
que eles e a comunidade possam pagar; portanto eles 
deveriam estar disponíveis em todos os momentos, em 
quantidades adequadas e em formas farmacêuticas 
apropriadas.

Qual é o processo de seleção dos medicamentos 
essenciais?

- Eles são selecionados por sua relevância em saúde pública 
(Essencialidade), evidência de eficácia, segurança e custo 
comparativo.  Esta escolha deve ser  fortemente orientada 
pelo paradigma da “Medicina baseada em evidências””. . 



O que é a COMARE?
A Comissão Técnica e Multidisciplinar de Atualização da Relação 
Nacional de Medicamentos Essenciais (COMARE) é uma 
instância colegiada, de natureza consultiva e educativa, de 
caráter permanente, vinculada ao Ministério da Saúde. 

Qual é seu objetivo?
A COMARE tem por finalidade realizar avaliação sistemática da 
relação dos medicamentos e demais produtos farmacêuticos 
constantes da Relação Nacional de Medicamentos Essenciais
(RENAME) e indicar as alterações necessárias.

Qual é impacto potential da RENAME?
- guia para o suprimento de medicamentos no setor público, o 
reembolso com gastos de medicamentos pelos seguros de saúde, 
as doações internacionais de medicamentos e a produção local.



TERAPIAS DO FUTURO ?

- Terapia gênica

- Terapia celular (células tronco)



GENÉTICA E MEDICINA
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TERAPIA GÊNICA

• Primeiro sucesso (1990): criança com SCID (“Severe 

Combined Immuno Deficiency”), incapaz de produzir 
Adenosina deaminase < defeito em um gen

• Primeiro fármaco de natureza ác. Nucléico (2003): 
FORMIVIRSEN (Vitravene, ISIS): oligonucletotídeo
antisense para inibir um virus ( cytomegalovirus retinitis)

(Nature/ Drug Discovery 2: 833-837, 2003)



ENGENHARIA GENÉTICA E PRODUÇÃO DE 
BIOFÁRMACOS

• Técnicas

Produção de uma proteína por: 

- leveduras

- células humanas em cultura 

- ovelhas transgênicas (leite)

• Primeira: insulina humana (1982)

TIPS 18: 218, 1997



Biomoléculas: novos fármacos

Nature Rev. Drug Disc 2: 695, 2003



BIOFÁRMACOS

DDT 10: 739, 2005



ENGENHARIA GENÉTICA E DESCOBERTA DE 
FÁRMACOS

TIPS 18: 218, 1997

- Os 100 fármacos mais vendidos modulam 43 alvos moleculares (50% total)
- Para 34 destes 43 alvos foram criados camundongos K.O.
- Destes 34, 29 resultaram em informações sobre função de gen e utilidade 

farmacêutica e permitiram, na maioria dos casos, estabelecer uma 
correlação entre fenótipo e efeito terapêutico do fármaco.
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